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D i e s e s  H eft  i s t  durch  zw ei  them at i s che S c h wer p u n k t e  gep rä g t .

In  dem Int er v i ew  mit  de m Ehep aar Gör n i t z  g eht  e s  um d as  nat u r w i s se n sc h aft l iche  Ver s t änd nis  vo n
I n f or m at i o n . Von  Be g inn an  w i rd die  Au fst e l l u n g s a r b eit  b e gl e i t et  vom St a u n en  üb er  d as  „ A u f st e l l u n g s-
p h ä n o m en“ und  d ie  Fra g e : „W ie  kö n n en  St e l l ver t re ter  ohne  Ko m m u n i kat ion  Infor m at i o n en  aus  e inem
i h n en  f rem d en  Bez i e h u n g s syst e m w a h r n e h m en ? “
In  den Leit l in ien  zu  uns erer  Ze i t sc h r i ft  spre c h en  w ir  von  Fe l d t h eor i en  der  B io l o gi e  und de r  Qua n t e n-
p hys ik und von nonl o kal er  Ver sc h rä n k u n g . Was  kann das  heiß en? Kö n n en  w ir  bei  der  Suche, die  Er f a h r u n g
d er  re präs en t i eren d en  Wahrne hmung  b e s s er  zu  b e g r ü n d en , auf  Th e or i e n  u nd ex per i m en t e l le  Erg e b n i s se
d er  Qua n t e n p hys ik  zu rückg re i f en?  Inf or m at ion  w i rd von  v i e l en  Qu a n t en p hys i kern  inz w i s c h en  i n  Ä q u iva-
l enz  zu  M at er ie  und Energie  a ls  gr und le g ende Wirk l i c h keit  aufgefas st , vorgängig zum S en d er- E m pf ä n g er-
M o d el l , zur  Ü b er t rag ung  und  zur  Be d e u t u n g se b ene  d er  Infor m at i o n .
W ir  den ke n , e s  l ohn t  s i c h , d as  Int er v iew  auf me r k s am zu  le se n  un d daraufh in  abz u kl o pf en , w as  d ie  ( n o c h
se hr in  D i s k u s s ion  b e fi n d l i c h en ) E r ken n t n i s se  d er  Qu a n t en p hys ik  f ür  d as  Ver s t e h en  der  Vorgäng e in
A u f st e l l u n g en  und  umfas s en d er  f ür  „s e el i sche Te i l h ab e“ und  d ie  Vorg än ge  im Be wu sst sei n  un d Unt e r be -
w u s st sei n  b e d e u t en  kö n n en .

In  e ine m zw e i t en  t hem at i s c h en  S c h werp unkt  r i c h t en  w ir  de n B l ick  auf  di e  „Be we g u n g en  de s  Ge i s t es “
und  d ie  Aus e i n a n d er se t zung  mit  Ber t  Hel l i n g er s  Entw i c kl ung  d er  Aufs t e l l u n g s a r b eit  zum „g eis t i g en
Fa m i l i en st e l l en“. B er t  Hel l i n g er  s ie ht  i n  d ie ser  verd i c h t e ten  For m d er Auf st e l lung  d as  W ir ken d e s  au f
uns  w ie  von  auß e n zuko m m en d en , d en  Kos m o s  er f ü l l en d en  Ge i s t e s , d er  immer  auf  E inhe it  und  l ieb e n d e
Zuw end ung  z i e l t . O hne von e in er  Ab s icht  de s  Aufs t e l l ers  o d er  d er  St e l l ver t re te r  ge st e u er t  zu  s e i n ,
er f as st  er  d ie se  un d zei gt  er  s e ine  je d e Sp a lt ung  und  Verd rän gun g au fl ö sen d e , u r t e i l s l o se  Zu g e wa n d t -
heit  zu  al l em und  je d em .
Wir  geb en e in ige  Text e zu  d en Bew e g u n g en  d es  Ge i st e s  aus  Hel l i n g ers  neuem Buch „ I n n en re i sen“ w i e d er.
D azu  kö n n en  S ie  e ine kurze Be s c h re ib ung  d e s  g eis t i g en  Fa m i l i en s t e l l ens  le s en , w ie  e s  Be r t  H el l i n g er
auf  e inem Ku rs  in  der  S c h weiz  e r k l ä r t  hat , erg ä n z t  du rch  e in e p er sö n l iche  Wahr nehmun g der  P rax is  de s
g e i st i g en  Fa m i l i en st e l l en s  von  M arg re et  Mo s se l , m i t g e t e i l t  i m en gl i s c h en  D i s k u s s i o n s f orum „const el l a -
t ion  t al k “.
Macht  di e  Be o b achtung  d e s  W ir kens  de s  G e i s t es  in  en t s pre c h end  g el e i t e te n  Au fst e l l u n g en  d as  N achd en-
ken ü b er  d ie  Vorg än ge  üb er fl ü s s ig ?  W i l f r i e d  N el l e s  s e t zt  s ich  au sf ühr l i ch  mit  de r  v i e l le icht  „s p i r i t u el l “
od er  „mys t i s c h“ zu  n en n en d en  neu en En tw i c k l ung  Ber t  Hel l i n g er s  au se i n a n d er.
S chon se it  Lä n g erem en t w i c ke ln  s i ch  ab er  auch  ande re  t he ore t i s che und pra k t i s che Mo d el l e , in  d en e n
s ich  die Aufste l l u n g sa r b eit der  geist i g en und spi r i t u el l en Bewusstwerdung zuwen d e t . H . D . G r u enn erg ä n zt
in  An le hnung  an  das  D en ken  von  Ken W i lb er  das  phänomen o l o g i sche  Vorg e h e n  mit  d er  „Spi ra l dyn a m i k “.
In  ihr  w i rd  e i n  Ent w i c k l u n g s m od e l l  d e s  Be wus st s ein s  aus g ed r ü c k t , d as  man d urchaus  in  Be z iehu ng zu
E n tw i c kl u n g en  der  A ufst e l l u n g sa r b e it  u nd ihren unt er sc h i ed l i c h en  Bez u g s p u n k t en  se h en  ka n n .
S i eg f r i e d Essen  s c hl ieß l ich  ex pl i z i er t  s e ine  D en k-  u nd Ar b e i t s we i se  der  au t o p o i e t i s c h en  A ufst e l l u n g en .
B er t  Hel l i n g er  s ieht  in  de n P roze s s en  der  Au fst e l lu ng das  b e o b a c h t b a re  Wi rken e in es  g ött l i c h en  G e i s t e s
am Wer k . D ie  Q ua n t en p hys ik  eröffne t  die  M ögl i c h kei t  e iner  Ar t  g eis t i g en  od er  s e el i sc h en  Ve r sc h rä n k u n g
in  infor m at iven  G a n z h e i t en , i n n er h a lb  e iner  di ff eren z i er t en  und nur in  fakt i sc h en und mögl i c h en  Bez i e -
h u n g en  vor fi n d b a ren  W irk l i c h ke i t . S i e g f r i e d Esse n ab er  er le bt  un d de ut et  Auf st e l l u n g en  al s  „S el bs t i n -
s ze n i er ung  d es  Syst em s “ i m D i e n st  an  S el b st w ahrne hmu ng und  S el bs t a u sd ruck  der  Syst e m m i t gl i ed er.
D ie  repräsen t i erend e Wahrnehmung  ist  dann keine Frage mehr, w ei l  auf  keine Repräsen t at ion  me hr  Bez u g
g en o m m en w i rd .

L i e b e  Le s er, di e  an deren Beit räg e in  die s em H eft  ve rd i en e n  Ihr  I nt ere s se  n i cht  w en i g er.
S ie  b er ü h ren  und  ver t i e f en  Gru ndel em en t e  p ra k t i sc h er  A ufst e l l u n g sa r b ei t  i n  d eren V ie l f ä l t i g ke i t .
W ir  wün sc h en  Ihnen  re i c h h al t ig e  Anre g u n g en .
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